
Zungenbrecher 
 

Ein Zungenbrecher ist ein witziger Satz, der schwer auszusprechen ist. Er besteht oft 
aus Wörtern, die sich ähnlich anhören oder ganz schnell hintereinander gesprochen 
werden müssen. Wenn man versucht, ihn zu sagen, kann die Zunge manchmal 
„durcheinander“ kommen – und das macht Spass! 

 

Merkmale von Zungenbrechern 
 

1. Klingt lustig: 
Die Wörter klingen so ähnlich, dass man sich leicht verspricht. 
 

2. Man muss schnell sprechen: 
Je schneller du den Satz sagst, desto schwieriger wird es!  
  

3. Wörter mit denselben Anfangsbuchstaben: 
Viele Zungenbrecher verwenden Wörter mit dem gleichen Laut, z. B. „Sch“ oder „P“. 
  

4. Übt deine Aussprache: 
Zungenbrecher helfen dir, schwierige Wörter richtig zu sprechen. 
 

5. Spass für alle: 
Manchmal sagen wir die Wörter falsch, und das bringt uns zum Lachen. 



 
Beispiele für Zungenbrecher  
 

• Auf Deutsch: 
„Fischers Fritz fischt frische Fische.“ 
 

• Auf Englisch: 
„She sells seashells by the seashore.“ 

 
• Auf Polnisch: 

„Szedł Sasza suchą szosą.“ (Sasha walked along a dry road.) 
 


